
Herzlich willkommen zur Studie „Soziale Identifikation bei chronischen Erkrankungen“ 

 

Wir freuen uns, dass Sie Interesse an einer Studienteilnahme haben! 

 

Diese Studieninformation beschreibt den Hintergrund und Ablauf der Studie und soll es Ihnen 
ermöglichen sich zu entscheiden, ob Sie teilnehmen wollen. Ferner werden Sie Informationen 
zum Umgang mit Ihren Daten und Ihren Rechten als Studienteilnehmer:in erhalten. 

 

Was untersuchen wir? 

Menschen fühlen sich im Laufe ihres Lebens mit verschiedenen sozialen Gruppen verbunden. 
Unter sozialen Gruppen verstehen wir in der Psychologie zum Beispiel die Familie, den engen 
Freundeskreis oder die Arbeitskolleg:innen. In dieser Studie untersuchen wir, wie sich das 
Gruppenzugehörigkeitsgefühl – der regelmäßige Umgang mit anderen Menschen – auf das 
Gesundheitsmanagement von Personen mit chronischen Erkrankungen auswirkt. 

Durchgeführt wird die Studie vom Leibniz-Institut für Psychologie (ZPID) in Kooperation mit 
dem Institut für Psychologie der University of Oslo unter der Leitung von Dr. Svenja Frenzel, 
Dr. Antonia Kaluza und Associate Prof. Nina M. Junker. 

 

Wer kann an der Studie teilnehmen? 

 

Sie können an der Studie teilnehmen, wenn Sie die folgenden Kriterien erfüllen: 

- Diagnose Diabetes mellitus Typ 1 oder Typ 2 

- Volljährigkeit (mindestens 18 Jahre alt) 

- Sprechen und Verstehen der deutschen Sprache 

- Kontakt mit anderen Menschen, die eine Diabetes-Diagnose haben 

-       Nicht mehrfach an diesen Fragebogen bearbeitet haben 

-      Sie einverstanden sind, dass die erhobenen Daten für wissenschaftliche Zwecke genutzt 
werden 

 



Wenn Sie keine Menschen mit einer Diabetes mellitus-Diagnose kennen und/oder keinen 
regelmäßigen Kontakt (d.h. einmal im Monat) zu diesen haben, können Sie leider nicht an 
der Studie teilnehmen. 

 

Was kommt auf Sie zu? 

Es handelt sich um eine Online-Umfrage, die ca. 15-20 Minuten in Anspruch nimmt. 

 

Zu Beginn werden Sie gebeten einige demographische Angaben zu Ihrer Person (z.B. Alter 
und Geschlecht) zu machen. Danach folgen Fragen zu Ihrer Diabetes-Diagnose (z.B. seit 
wann Sie den Diabetes mellitus haben). Im Anschluss stellen wir Ihnen Fragen zu Ihrem 
derzeitigen Wohlbefinden und Ihrem Diabetes-Management. Außerdem möchten wir etwas 
mehr über Ihr soziales Netzwerk erfahren. Zum Beispiel wie häufig Sie mit anderen 
Menschen interagieren und wie zugehörig Sie sich diesen fühlen. 

 

Diese Umfrage ist Teil eines größeren Forschungsprojektes, das aus insgesamt zwei 
Umfragen besteht. Am Ende der Befragung können Sie entscheiden, ob wir Sie in ca. vier 
Wochen zu einer zweiten Befragung einladen dürfen. 

 

Warum sollten Sie teilnehmen? 

Durch Ihre Teilnahme unterstützen Sie unsere psychologische Forschung zum Diabetes 
mellitus. Für Ihre Teilnahme pro Umfrage erhalten Sie eine Aufwandsentschädigung von 5€. 
Wenn Sie an allen zwei Umfragen teilnehmen, erhalten Sie zusätzlich einen Bonus von 5€. 
Das bedeutet, wenn Sie an allen zwei Umfragen teilnehmen, erhalten Sie 15€. 

Die Bezahlung wird über die Plattform Prolific abgewickelt. Sie bekommen die 
Aufwandsentschädigung jeweils innerhalb einer Woche nach der Bearbeitung der 
Umfrage gutgeschrieben. 

Sie können nur dann vergütet werden, wenn sie die Einschlusskriterien erfüllen, nicht bereits 
teilgenommen haben und den später instruierten Ablauf zur Sicherstellung der Vergütung 
exakt befolgen. 

 

Was passiert mit Ihren Daten? 

Ihre Daten werden zu Beginn pseudonoymisiert - unter Ihrer Prolific-ID - gespeichert. Über 
diese ID können wir Ihre Antworten der verschiedenen Umfragen einander zuzuordnen. 



Sobald die Zuordnung erfolgt ist (d.h. nach Beendigung der Datenerhebung), löschen wir die 
Prolific-ID und Ihre Daten sind vollständig anonymisiert. Das bedeutet, wir können keine 
individuellen Personen identifizieren. Bitte beachten Sie, dass wir Ihre anonymisierten Daten 
auf Wunsch nicht mehr löschen können. 

Ihre Daten werden auf einer auf einer externen passwortgeschützten Festplatte gespeichert. 
Nur die Projektleitung hat Zugriff auf diese Daten. 

Die Ergebnisse und Daten dieser Studie werden für wissenschaftliche Veröffentlichungen 
herangezogen. Die Anonymität der Teilnehmer ist auch während dieses Prozesses 
gewährleistet, d.h., die Daten können keinen spezifischen Personen zugeordnet werden. Der 
vollständig anonymisierte Datensatz dieser Studie wird anderen Wissenschaftlerinnen und 
Wissenschaftlern ggf. über ein Online-Archiv zur Verfügung gestellt. Durch die 
anonymisierte Form der Daten können Ergebnisse oder individuelle Antworten nicht auf Sie 
zurückgeführt werden. Somit befolgt diese Studie die Empfehlungen der Deutschen 
Forschungsgemeinschaft (DFG) und der Deutschen Gesellschaft für Psychologie (DGPs) für 
Qualitätsstandards in der Forschung. 

 

Müssen Sie an der Studie teilnehmen? 

Nein! Die Studienteilnahme ist freiwillig und Sie können Ihre Teilnahme jederzeit 
widerrufen. Auf Wunsch können Sie die Löschung Ihrer pseudonymisierten Daten 
veranlassen. Sobald Ihre Daten anonymisiert sind, können wir diese nicht mehr löschen.  

 

Ist die Studie mit Risiken verbunden? 

Nein! Eine Studienteilnahme ist für Sie mit keinerlei Risiken verbunden.  

 

Wie lang werden meine Daten aufbewahrt? 

Die anonymisierten Daten werden zeitlich unbefristet aufbewahrt. Dadurch gewährleisten wir, 
dass unsere Ergebnisse transparent von anderen Forschenden nachvollzogen werden können. 

Haben Sie weitere Fragen oder Anmerkungen zur Studie? So können Sie uns kontaktieren: 

Dr. Svenja Frenzel, zpid_diabetes@gmx.de 

Leibniz-Institut für Psychologie (ZPID) 

Max-Planck-Straße 22, 54296 Trier 

Sie können die Studieninformation inklusive der Kontaktdaten hier downloaden. 


