
 

 

 

Jägerstraße 17-19 

52056 Aachen 

Deutschland 

Telefon: +49 241 80 96035 

Fax: -49 241 80 92526 

E-Mail: paare@psych.rwth-aachen.de 
Allgemeine Informationen für Teilnehmende 

Herzlich willkommen! 

Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse an dieser wissenschaftlichen Studie zum Thema 
gegenseitige Unterstützung im Umgang mit arbeitsbezogener Beanspruchung bei Paaren. 
Wesentliches Ziel der Studie ist es zu untersuchen, wie sich unterschiedlichen Arten von 
Unterstützung differenzieren lassen und ob es Unterschiede zwischen Männern und Frauen gibt.  

Dazuführen wir eine Online-Studie durch, deren Bearbeitung ca. 20 Minuten in Anspruch nimmt. 
Wesentliches Ziel der Studie ist es zu untersuchen, wie sich unterschiedliche Arten von 
Unterstützung differenzieren lassen und ob es Unterschiede zwischen Männern und Frauen gibt. 
Dazu führen wir eine Online-Studie durch, deren Bearbeitung ca. 20 Minuten in Anspruch nimmt. 

Die Teilnahme an der Studie ist freiwillig. Es sind keine mentalen oder körperlichen Risiken 
bekannt, die bei Studienteilnahme auftreten können. Sie können Ihre Teilnahme jederzeit und ohne 
Angabe von Gründen durch das Schließen des Browserfensters beenden, ohne dass Ihnen daraus 
Nachteile entstehen. 

Diese Studie richtet sich ausdrücklich an erwerbstätige Männer und Frauen, sofern diese in 
einer festen, heterosexuellen Beziehung in einem gemeinsamen Haushalt mit dem Partner/der 
Partnerin leben, der/die ebenfalls erwerbstätig ist (wöchentliche Vertragsarbeitsstunden beider 
Partner/innen: ≥ 20 Std.) Außerdem müssen beide Partner*innen in der letzten Woche ihrer 
Berufstätigkeit nachgegangen sein und keinen Urlaub oder Krankheitstage genommen haben. 

Ihre Angaben aus der Befragung werden streng vertraulich behandelt und ausschließlich zu 
Forschungszwecken genutzt. Sie haben am Ende der Befragung die Möglichkeit anzugeben, ob 
Sie ein inviduelles Feedback via E-Mail dazu wünschen, wie Ihre geleistete und erhaltene soziale 
Unterstützung im Vergleich zu den anderen Studienteilnehmer/innen ausfällt. Wenn Sie dies 
wünschen, werden Ihre Daten nicht mehr anonymisiert, sondern pseudonymisiert gespeichert. 
Das bedeutet, dass wir Ihrer E-Mailadresse und Ihren Daten einen randomisierten Code zuweisen, 
um dieses Feedback erstellen zu können. In allen anderen Fällen bleibt die Anonymität 
gewährleistet. 

Außerdem haben Sie die Möglichkeit nach Abschluss der Studie eine Ergebniszusammenfassung 
zu erhalten, wenn Sie dies möchten. Außerdem haben Sie die Möglichkeit sich in unseren E-Mail-
Verteiler für zukünftige Paarstudien einzutragen. In diesen beiden Fällen nutzen wir ebenfalls Ihre 
E-Mail-Adresse, die aber separat von Ihren anderen Angaben gespeichert und ausschließlich zur 
Kommunikation im Rahmen der Paarstudien genutzt wird. 

Alle Informationen zum Datenschutz können Sie hier nachlesen und herunterladen. Die 
allgemeinen Informationen für Teilnehmende können Sie hier herunterladen.Wenn Sie Fragen zur 
Studie haben, zögern Sie nicht, uns zu kontaktieren.  

Wir bedanken uns sehr für Ihr Interesse und Ihre Teilnahme an unserer Studie. 

mit freundlichen Grüßen 

Kim Ting Sophia Hon, M.Sc. & Rafail Dimopoulos, M. Sc. 

unter der Leitung von:  

Prof. Dr. Bettina S. Wiese und Dr. Anna M. Stertz 

Lehrstuhl Personal- und 
Organisationpsychologie 

Kim Ting Sophia Hon, M.Sc. 

Rafail Dimopoulos, M.Sc.  

Permanente Sekretariatsadresse 
Institut für Psychologie,  
Lehrstuhl Personal- und Organisationpsychologie 
Jägerstr. 17-19 
52056 Aachen 
E-Mail: sekretariat-psychologie2@psych.rwth-aachen.de 
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