Tl Rheinland-Pfalzische
Technische Universitat
P Kaiserslautern
Landau
Dr. Raphael Gutzweiler

Klinische Psychologie und Psychotherapie des
Kindes- und Jugendalters

RPTU Kaiserslautern-Landau

Ostbahnstral3e 12

76829 Landau

Tel: +49 (0) 6341 280 35 801
E-Mail: raphael.gutzweiler@rptu.de

Informationsschreiben

Liebe Teilnehmende,

mit dieser ca. 30-miniitigen wissenschaftlichen Online-Umfrage sollen Jugendliche und junge Erwachsene
zwischen 12 und 21 Jahren befragt werden. Dabei geht es um das Thema Emetophobie — also die Angst vor dem
Erbrechen oder vor Erbrochenem — und um andere Bereiche, die fiir junge Erwachsene wichtig sein konnen. In der
Umfrage wird erfragt, wie Sie verschiedene Situationen einschétzen und ob Sie manchmal Strategien im Alltag nutzen,
um Angst zu vermeiden. Aulerdem geht es darum, wie Sie Signale Thres eigenen Koérpers wahrnehmen, wie Sie mit

Gefiihlen umgehen und wie gut es Thnen gelingt Gefiihle zu erkennen und einzuordnen.

Dazu werden verschiedene Fragebdgen genutzt, die weltweit in der Forschung eingesetzt werden (z.B. SPOVI,

MAIA-Y, DERS-18, PAQ), sowie DSM-5 Kriterien (Emetophobie).

Die Umfrage ist vollstindig anonym: Wir erfassen weder Namen noch Adressen oder IP-Adressen. Die Daten
werden ausschlieBlich fiir wissenschaftliche Zwecke genutzt, vertraulich verarbeitet und mindestens 10 Jahre
archiviert. Aufgrund der vollstindigen Anonymisierung ist weder eine Riickmeldung von Studienergebnissen
mdglich, noch ein nachtriagliches Loschen der Daten, da die Angaben nicht mit konkreten Personen in Verbindung

gebracht werden konnen.

Die Ergebnisse und Daten dieser Studie werden ausschlieBlich in anonymisierter Form verdffentlicht. Eine
Weitergabe an andere Wissenschaftler: innen erfolgt nur in seltenen Fillen auf spezielle Anfrage und ausschlieBlich
als vollstdndig anonymisierter Teildatensatz. Mit Threr Teilnahme erkliren Sie sich mit der Verwendung und

anonymen Verdéffentlichung der Daten im Rahmen der Forschung sowie deren Archivierung einverstanden.

Es bestehen weder Vor- oder Nachteile durch die Teilnahme. Die Studie dient allein dem wissenschaftlichen
Erkenntnisgewinn und bringt keinen personlichen Nutzen. Durch Thre Teilnahme helfen Sie uns jedoch, Emetophobie

besser zu verstehen.

Ihre Teilnahme ist freiwillig. Sie konnen die Befragung jederzeit ohne Angabe von Griinden und ohne negative

Konsequenzen abbrechen sowie Ihre Zustimmung zur Teilnahme widerrufen.



Datenschutz

Die Befragung wird durch die Arbeitseinheit Klinische Psychologie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters
der RPTU Kaiserslautern-Landau durchgefiihrt. Sdmtliche Daten werden auf einer verschliisselten Festplatte und
einem gesicherten Laufwerk auf dem Server der RPTU Kaiserslautern-Landau gespeichert, zu dem nur der
Studienleiter der RPTU in Landau und eine Master-Studentin der RPTU in Landau Zugriff haben. Der Studienleiter

iibernimmt die Verantwortung fiir die Einhaltung des Datenschutzes.

Bitte nehmen Sie zur Kenntnis, dass mit Nennung des Alters und Geschlechts personenbezogene Daten erhoben
werden. Wir mochten Sie diesbeziiglich auf folgende Rechte hinsichtlich der Erhebung personenbezogener Daten

hinweisen:

- Auskunft (gemif Art. 15 DS-GVO) zu erhalten, einschlieBlich unentgeltlicher Uberlassung einer Kopie

- Widerspruch einzulegen (geméf Art. 21 DS-GVO)

- ggf. deren Berichtigung (gemafBl Art. 16 DS-GVO) zu verlangen

- ggf. deren Loschung zu verlangen, solange dem keine Aufbewahrungspflichten (geméf Art. 17 DS-GVO)
entgegenstehen

- die Einschrankung der Verarbeitung zu verlangen (geméafB Art. 18 DS-GVO)

- die Daten einem anderen ohne Behinderung zu iibermitteln (Dateniibertragung gemal Art. 20 DS-GVO)

- Einwendung gegen die Nutzung fiir wissenschaftliche Zwecke (iiber die direkten Zwecke der Studie hinaus) zu
erheben.

- Verantwortung fiir die sachgeméfe Datenverarbeitung tragt der Studienleiter (Dr. Raphael Gutzweiler).

Datenschutzbeauftragte:

Christiane Miiller, RPTU Kaiserslautern-Landau
Postfach 3049, 67653 Kaiserslautern
E-Mail: datenschutz@rptu.de

Im Falle einer Beschwerde tiber die Datenverarbeitung kdnnen Sie sich an den Landesbeauftragten fiir den
Datenschutz Rheinland-Pfalz wenden:

Der Landesbeauftragte fiir den Datenschutz Rheinland-Pfalz, Hintere Bleiche 34, 55116 Mainz
Postanschrift: Postfach 30 40 55020 Mainz

Telefon +49 6131 8920 0, Telefax +49 6131 8920 299

E-Mail: poststelle@datenschutz.rlp.de

Kontaktpersonen

Leitung der Studie: Dr. Raphael Gutzweiler, RPTU Kaiserslautern-Landau, Klinische Psychologie und
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters, Ostbahnstr. 12, 76829 Landau
(raphael.gutzweiler [at] rptu.de)



