
 

Prof. Dr. Tina In-Albon 

Klinische Psychologie und 

Psychotherapie des Kindes- und 

Jugendalters 

Universität Koblenz-Landau 

Ostbahnstr. 12 

D-76829 Landau 

Tel.: +49 (0)6341 280 35639 

E-Mail: in-albon@uni-landau.de 

 

 

Information für Kinder und Jugendliche  

Liebes Kind, liebe/r Jugendliche,  

vielen Dank für dein Interesse an meiner Studie, die ich unter der Leitung von Frau Prof. Dr. In-Albon 

im Rahmen meiner Abschlussarbeit an der Universität Koblenz-Landau durchführe.  

Vor deiner Teilnahme an der Studie, möchten wir dir beschreiben, was die Studie ist und was eine 

Teilnahme bedeutet.  

 

Warum machen wir die Studie?  

Ereignisse wie Umzug, Schulwechsel, Scheidung, die Geburt eines Geschwisterkindes, Weggang eines 

Freundes, Tod einer nahen Bezugsperson, Erkrankung oder ähnliches können Reaktionen wie Angst, 

Traurigkeit, Schlafschwierigkeiten oder Schwierigkeiten in der Schule auslösen.  

Das Ziel der Studie ist die Entwicklung eines Fragebogens zu solchen Lebensereignissen und 

Lebensveränderungen und den Schwierigkeiten, die sich daraus entwickeln. Um anderen Kindern und 

Jugendlichen zu helfen, benötigen wir deine Unterstützung.  

 

Wer kann mitmachen?  

Wir suchen deshalb Kinder und Jugendliche zwischen 10 und einschließlich 17 Jahren, die bereit sind, 

Fragen zu beantworten, ob und wann sie bestimmte Ereignisse in ihrem Leben erlebt haben und was 

dies bei ihnen auslöst.  

 

 



Wie läuft die Teilnahme ab?  

Die Beantwortung dauert ca. 15 bis 20 Minuten. Sie ist freiwillig und du kannst jederzeit abbrechen. Es 

ist nicht notwendig, deinen Namen anzugeben.  

Mit der Beantwortung des Fragebogens gehst du keinerlei Risiken ein. Unter allen Personen, die 

teilgenommen haben, werden mehrere 10 Euro Gutscheine verlost (Die Auswahl besteht zwischen 

Gutscheinen der Firma myToys oder Saturn).  

Falls du noch Fragen hast, melde dich einfach unter folgender Adresse:  

 

KONTAKTADRESSE  

Angela Jost 

E-Mail: jost2307@uni-landau.de  

Für deine Bereitschaft an der Studie teilzunehmen, möchten wir dir bereits im Voraus herzlich danken. 


